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2º TORNEIO ESPORTIVO DO CREFITO12 - UNINDO ESPORTE E VALORIZAÇÃO 

(FUTEBOL SOCIETY, VÔLEI DE AREIA E BEACH TENNIS) 

 

O II Torneio Esportivo do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 12 

Região (CREFITO12) será um evento para profissionais e acadêmicos se reunirem para um 

momento de competições e lazer, este evento se destaca pelo estímulo à atividade esportiva 

para uma melhor qualidade de vida e saúde. Teremos Futebol Society Masculino e Feminino, 

Vôlei de Areia Masculino e Feminino e Beach Tennis Masculino e Feminino.  

✓ Data e Local: Dia 14/09/2025 (domingo) no Complexo Esportivo João Paulo 

II, com início as 13h.  

✓ Inscrições abertas até o dia 10/09/2025. 

FORME SEU TIME OU SUA DUPLA, INSCREVA-SE E TRAGA A SUA TORCIDA! 

 
1- INSCRIÇÕES 

• As inscrições somente serão confirmadas e aptas ao sorteio caso os profissionais 
Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais estejam inscritos no CREFITO-12. 

• As inscrições somente serão confirmadas e aptas ao sorteio caso os Acadêmicos de 
Fisioterapia e Acadêmicos de Terapia Ocupacional estejam regularmente 
matriculados na instituição de ensino superior nos estados do Pará, Amapá e 
Tocantins. 

• As inscrições são gratuitas. 
 

O número máximo e mínimo de equipes e/ou duplas por modalidade seguirá a 
tabela abaixo: 

✓ Futebol Masculino - máximo 8 times, mínimo 02; 
✓ Futebol Feminino - máximo 6 times, mínimo 02; 
✓ Vôlei de Areia Masculino - máximo 08 duplas, mínimo 02; 
✓ Vôlei de Areia Feminino - máximo 08 duplas, mínimo 02; 
✓ Beach Tennis Masculino - máximo 08 duplas, mínimo 02; 
✓ Beach Tennis Feminino - máximo 08 duplas, mínimo 02; 
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REGULAMENTO DO FUTEBOL SOCIETY 
 

1. As inscrições serão feitas por LINK DO GOOGLE FORMS 
https://forms.gle/gNVSbvDy2AoLWGv76 ; II TORNEIO ESPORTIVO DO CREFITO-12. 

2. Os times podem ser compostos por profissionais fisioterapeutas e/ou terapeutas 
ocupacionais e acadêmicos de ambas as áreas. 

3. Cada time pode ser composto por no máximo 12 atletas e mínimo 6 atletas. 
4. Cada atleta só poderá se inscrever em uma modalidade. 
5. Data dos torneios: 14 de setembro de 2025. 
6. Horário de início dos torneios: 13:00 
7. Prazo previsto para o término dos torneios: 17:00 
8. Apresentar-se, assim que chegar à Mesa de identificação da sua modalidade, portando 

documento de identificação original e oficial com foto (RG, CNH, passaporte, carteira do 
conselho e etc.) de cada atleta, para preenchimento da ficha das equipes.  

9. A tabela dos jogos com os horários será fornecida até 2 (dois) dias antes do evento 
para o capitão o time no torneio. 

10. Os times deverão estar presentes no campo, local do torneio, com uma antecedência 
mínima de 30 minutos do horário de seu jogo. 

11. Os jogos poderão ser antecipados bem como o tempo de jogo reduzido de acordo 
com a necessidade, portanto todas as equipes deverão permanecer no local do jogo 
durante todo o evento. 

12. Os jogadores dos times deverão estar com uniformes numerados e/ou com coletes 
numerados. 

13. O torneio será conduzido por árbitro especializado, sendo que o mesmo é soberano 
na condução dos jogos. 

14. Sistema de competição: eliminatória simples, quem perder está fora e quem ganhar 
continua sequencialmente até o final. 

15. Caso aconteça um empate, a decisão será por pênaltis alternados. 
16. O jogador expulso (cartão vermelho) será eliminado do evento, o time ficará com um jogador 

a menos. 
17. Número de faltas no máximo 6 faltas por tempo, a partir da 7 falta, será tiro livre. 
18. Só poderão jogar os atletas inscritos pelo capitão da equipe. 
19. Não é permitida a troca de equipe de atletas inscritos, que tenham jogado ou não. 
20. Em caso de lesão grave evidentemente constatada, uma equipe poderá substituir um de seus 

atletas inscritos. A autorização para esta substituição caberá à organização do evento. 
21. Caso um atleta seja inscrito ou jogue em desconformidade com este regulamento, a equipe 

será eliminada da competição. 
22. Será punido com maior rigor o uso de linguagem de baixo calão (palavrões) em campo. 
23. Uniformes iguais: Caso haja necessidade de troca de uniformes por serem ambos uniformes 

da mesma cor, e se nenhuma das equipes conseguir providenciar um segundo uniforme, será 
feito um sorteio entre os capitães e a equipe que perder jogará com colete. 

24. Premiação: 
- O time vencedor (1º lugar) receberá um troféu e medalhas relativas à 1ª colocação; 
- O time vice-campeão (2º lugar) receberá medalhas relativas à 2ª colocação; 

25. As partidas serão nos horários pré-estabelecidos e a equipe que não estiver no local de 
jogo será considerada desistente e perderá o jogo por WxO. 

26. Na partida final, sagrar-se-á campeã a equipe que vencer a partida final. Em caso de empate 
no tempo normal, haverá disputa de Pênaltis com cobrança alternada até definir-se o 
vitorioso. 

27. Local: Complexo Esportivo João Paulo II  
28. Será permitido o uso de chuteiras e tênis tipo “society”. Não será permitido ao atleta jogar 

descalço ou só de meias. 

https://forms.gle/gNVSbvDy2AoLWGv76
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29. Tempo do jogo: 14 minutos, divididos em 2 tempos de 7 minutos com virada de 
campo   
e     intervalo de 3 minutos. 
 

REGULAMENTO DO VÔLEI DE AREIA 
A Competição de Voleibol de Praia será realizada de acordo com as regras oficiais da Federação 
Internacional de Volleyball (FIVB) adotadas pela Confederação Brasileira de Voleibol (CBV), salvo 
o estabelecido neste Regulamento. 
As inscrições serão feitas por LINK DO GOOGLE FORMS; II TORNEIO ESPORTIVO DO 
CREFITO-12. 
 
1 – DAS CATEGORIAS 
 
O torneio será realizado nas categorias Open Masculina e Open Feminina, com até 8 duplas por 
categoria. 
 
As duplas podem ser formadas da seguinte maneira: 
Fisioterapeuta + Fisioterapeuta 
Terapeuta Ocupacional + Terapeuta Ocupacional 
Fisioterapeuta + Terapeuta Ocupacional 
Fisioterapeuta + Acadêmico(a) de Fisioterapia 
Fisioterapeuta + Acadêmico(a) de Terapia Ocupacional 
Terapeuta Ocupacional + Acadêmico(a) de Fisioterapia 
Terapeuta Ocupacional + Acadêmico(a) de Terapia Ocupacional 
Acadêmico(a) de Fisioterapia + Acadêmico(a) de Terapia Ocupacional 
 
2 – INSCRIÇÕES 
 

✓ As inscrições serão confirmadas apenas se os(as) profissionais estiverem inscritos no 
CREFITO-12. 

✓ Acadêmicos(as) deverão comprovar matrícula regular em IES dos estados do Pará, Amapá 
ou Tocantins. 

✓ As inscrições são gratuitas. 
 
3 – DAS SUBSTITUIÇÕES DE DUPLA 
 

✓ Permitida até antes da divulgação do sorteio dos confrontos. 
✓ Após o sorteio, somente em casos de saúde, com aval da comissão. Não será aceita 

substituição durante os jogos. 
 
4 – FORMAS DE DISPUTA 
 

a) Quarta de final 
Disputa em 1 set único de 21 pontos, com diferença mínima de 2 pontos para a vitória. 
Caso haja empate em 20x20, o jogo segue até que uma dupla abra 2 pontos de vantagem. 
 
b) Semifinais e Finais 
Disputa em melhor de 3 sets. 
Os 2 primeiros sets serão até 21 pontos (diferença mínima de 2 pontos). 
Havendo empate em 1x1 sets, será disputado um tie-break de 15 pontos, também com 
diferença mínima de 2 pontos. 
 

5 – DOS CONFRONTOS E CLASSIFICAÇÃO 
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O torneio será disputado em sistema eliminatório direto (mata-mata), da seguinte forma: 
 

✓ Quartas de Final 
Participam as 8 duplas inscritas. 
Os confrontos serão sorteados e divulgados no dia anterior ao torneio. 
Jogos disputados em 1 set único de 21 pontos, com diferença mínima de 2 pontos. 
Vencedores avançam às semifinais. 
 

✓ Semifinais 
Participam as 4 duplas classificadas das quartas de final. 
Jogos disputados em melhor de 3 sets (21/21/15), sendo necessário vencer por diferença mínima 
de 2 pontos em cada set. 
 

✓ Final 
Disputa entre os vencedores das semifinais. 
Jogo em melhor de 3 sets (21/21/15), com diferença mínima de 2 pontos. 
 
6 – DESISTÊNCIA 
 

✓ Em caso de desistência, a partida será considerada vitória da dupla adversária pelo placar 
de 21x0 (fase de grupos) ou 2x0 sets (fase eliminatória). 

 
7 – W.O. 
 

✓ A dupla terá até 5 minutos após a chamada final para se apresentar. 
✓ A ausência implicará derrota por W.O. e exclusão da categoria. 
✓ Jogos anteriores da dupla eliminada serão desconsiderados. 

 
8 – DOS JOGOS 
 

✓ Aquecimento de 3 minutos antes da partida. 
✓ Troca de quadra: 
✓ A comissão organizadora determinará a troca de lados caso considere necessário para 

manter a igualdade de condições de jogo (ex.: sol, vento ou areia em condições desiguais). 
✓ Caso seja determinada a troca de quadra, esta ocorrerá conforme previsto em regra oficial: 
✓ Nos sets até 21 pontos → a cada 7 pontos jogados. 
✓ No tie-break (até 15 pontos) → a cada 5 pontos jogados. 
✓ Intervalo de 1 minuto entre sets; na final, até 2 minutos. 
✓ Tempo de descanso mínimo entre jogos: 15 minutos (semifinais e finais). 
✓ Cada dupla é responsável por comparecer uniformizada e com bom comportamento 

esportivo. 
✓ Conduta antidesportiva ou desrespeitosa poderá levar a advertência, perda de pontos, set 

ou desclassificação. 
 
9 – PREMIAÇÃO 
 

✓ Os campeões receberão um troféu para a dupla e uma medalha cada 
✓ Os vice campeões receberão uma medalha cada 

  
 
10 – CONDUTA E PENALIDADES 
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✓ É proibido: 
✓ Palavrões ou gestos obscenos; 
✓ Desrespeito a árbitros, adversários ou público; 
✓ Agressões verbais ou físicas; 
✓ Conduta antidesportiva em geral. 

 
✓ Penalidades progressivas: 
✓ Advertência 
✓ Perda de ponto 
✓ Perda de set 
✓ Desclassificação 

 
11 – CASOS OMISSOS 
 
Situações não previstas neste regulamento serão resolvidas pela Comissão Organizadora. 

 
 

REGULAMENTO DO BEACH TENNIS 
 
Tudo que consta nesse material está baseado nos critérios dos organizadores do evento, assim 
como consultas diretas as regras da Confederação Brasileira de Tênis. 
1- DAS CATEGORIAS 
 
O torneio será realizado com a disputa das categorias open(masculina e feminina) com 8 duplas 
em cada categoria. Podendo jogar Fisioterapeuta + Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional + 
Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta + Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta + Acadêmico de 
Fisioterapia, Fisioterapeuta + Acadêmico de Terapia Ocupacional, Terapeuta Ocupacional + 
Acadêmico de Fisioterapia, Terapeuta Ocupacional + Acadêmico de Terapia Ocupacional e 
Acadêmico de Fisioterapia + Acadêmico de Terapia Ocupacional. 
  
2- DATA, HORÁRIO E LOCAL 
  
14/09/2024 – 13h00 (fase de grupo, semifinal e final –masculino e feminino – Local: Complexo 
Esportivo João Paulo II). 
  
3- INSCRIÇÕES 
• As inscrições somente serão confirmadas e aptas ao sorteiocaso os profissionais Fisioterapeutas 
e Terapeutas Ocupacionais estejam inscritos no CREFITO-12. 
• As inscrições somente serão confirmadas e aptas ao sorteio caso os Acadêmicos de Fisioterapia 
e Acadêmicos de Terapia Ocupacional estejam regularmente matriculados na instituição de ensino 
superior nos estados do Pará, Amapá e Tocantins. 
• As inscrições são gratuitas. 
  
4- DAS SUBSTITUIÇÕES DE DUPLA 
  
• Será admitida a substituição de atleta até antes do sorteio. 
• Excepcionalmente, apenas em casos de saúde, a comissão poderá acatar a substituição da dupla 
após o sorteio e antes do início dos jogos, em hipótese alguma durante o torneio. 
  
5- FORMAS DE DISPUTAS 
  
• O torneio será disputado da seguinte forma: 
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a) Para esse torneio será utilizado, nas fases de grupos e semifinaispontuação com disputa de um 
set de 6 seis pontos, podendo chegar a margem de 7 pontos, caso o jogo fique em (5x5) cinco a 
cinco e se chegue a uma diferença de dois pontos Ex. (7x5). Caso o jogo chegue a uma igualdade 
de (6x6) seis a seis, será utilizado o método "TiebreakSet" (disputa de 7 sete pontos). 
b) Finais: Joga-se melhor de 03 (três) sets de 06 (seis), uma das duplas precisa vencer dois 
sets para ganhar a partida, lembrando que em caso de empate de sets (1-1), o terceiro set é 
disputado em super tie-break de até 10 (dez) pontos. 
  
6- DOS CONFRONTOS E DA CLASSIFICAÇÃO 
 
• Os jogos da fase de grupo acontecerão nas seguintes ordens em seus respectivos grupos: 
1. (Jogo) – dupla 1 x dupla 2 
2. (Jogo) – dupla 3 x dupla 4 
3. (Jogo) – dupla 2 x dupla 3 
4. (Jogo) – dupla 4 x dupla 1 
5. (Jogo) – dupla 2 x dupla 4 
6. (Jogo) – dupla 1 x dupla 3 
• Os jogos da fase semifinais acontecerão como a seguir: 
7. (Semifinal 1) – primeiro(a) colocado(a) do grupo A x segundo(a) colocado(a) do grupo B 
8. (Semifinal 2) – primeiro(a) colocado(a) do grupo B x segundo(a) colocado(a) do grupo A 
• Final: 
9. (Jogo) – vencedor(a) da semifinal 1 x vencedor(a) da semifinal 2 
   
• A ordem das quadras para os grupos e demais será definida durante o sorteio que ocorrerá 
através de comunicado nas redes sociais 
  
7- CRITÉRIOS DE DESEMPATE 
  
• Havendo empate na pontuação dos grupos realizados, a definição das posições será determinada 
observando-se os seguintes critérios, pela ordem: 
I. SALDO DE GAMES 
II. CONFRONTO DIRETO 
III. SORTEIO 
  
8- DESISTÊNCIA  
  
• Para efeito de desempate, nos casos de desistência de alguma dupla, serão computados aos sets 
os games faltantes para término do jogo. Por exemplo: uma dupla está ganhando por 2/1 e o outro 
desiste, a contagem para efeito de desempate será 6x1. Neste caso o vencedor acrescentara os 
games que faltariam para término do set paralisado. 
  
  
9- W.O.  
  
• Após a chamada final (posterior ao período de aquecimento), a não apresentação da dupla 
em 05min ensejará em derrota por W.O. 
• Na fase de grupos, caso haja um perdedor por W.O., a dupla perdedora estará automaticamente 
desclassificada da categoria e a pontuação adquirida pelos jogos disputados com a dupla, será 
zerada a todos os seus adversários.  
• Caso esta dupla já tenha realizado algum jogo, estes jogos serão desconsiderados a todos os 
seus adversários. 
  
10- DOS JOGOS 
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• O tempo de aquecimento será de 3 minutos; 
• A troca de lados deverá ocorrer na somatória ímpar dos games e não poderá ultrapassar o tempo 
de 1 minuto, exceto na final onde, na final de cada set, o tempo poderá ser de até 2 minutos; 
• Não é permitido EM NENHUMA HIPÓTESE receber instruções na quadra, ou fora dela durante 
as partidas, sob pena de punição da dupla. 
• Caso necessária interrupção em decorrência de questões de saúde física, o jogo poderá ficar 
paralisado por até 5 minutos, devendo haver retorno ou desistência após esse período. 
• Interferências calorosas, excessivas ou desrespeitosas por parte da torcida sofrerão interferências 
pela comissão e poderá acarretar punição da dupla. 
• Cada atleta deverá levar sua raquete para a disputa do torneio. 
  
10 – DO INTERVALO ENTRE OS JOGOS 
10.1. Por decisão da comissão, o período mínimo de descanso é de 5 minutos em disputa de fase 
de grupos e de 15 minutos nas semifinais e finais. 
  
11 – DA PREMIAÇÃO 
• Os campeões receberão um troféu para a dupla e uma medalha cada 
• Os vice campeões receberão uma medalha cada 
  
12 – DA CONDUTA E DAS PENALIDADES 
  
• É proibido por qualquer um dos atletas: 
a) Obscenidade Audível: palavras obscenas ditas pelos jogadores em qualquer idioma;  
b) Obscenidade Visível: gestos ou atitudes obscenas visíveis;  
c) Abuso de Bolas: bolas golpeadas propositalmente para dentro ou fora da quadra, mesmo com o 
jogo terminado, enquanto o jogador estiver na quadra;  
d) Abuso de Raquete ou Equipamento: qualquer atitude destrutiva utilizando raquetes ou 
equipamentos da quadra;  
e) Abuso Verbal: expressão verbal, que desrespeite o oponente, arbitragem ou público em geral; 
f) Abuso Físico: agredir fisicamente seu oponente, arbitragem ou público; - instrução: qualquer tipo 
de comunicação audível ou visível entre o jogador, técnico, pais ou acompanhantes; e  
g) Conduta antidesportiva: toda e qualquer atitude antidesportiva que não esteja prevista nos itens 
acima. 
  
12.2. Se durante o torneio qualquer um da dupla praticar quaisquer uma das condutas acima, 
a organização poderá aplicar as seguintes penalidades: 
a) 1ª Penalidade: Advertência; 
b) 2ª Penalidade: Perda de ponto;  
c) 3ª Penalidade: Perda do game;  
d) 4ª Penalidade: Desclassificação. 
  
13 – CASOS OMISSOS 
13.1. Os casos omissos e não previstos neste regulamento, serão resolvidos pela comissão 
organizadora. 
  
 
 
COMISSÃO ORGANIZADORA DO I TORNEIO ESPORTIVO DO CREFITO 12 
DR. LIVIO FALCÃO 
DR. YAN AQUINO 
DRA. SHALIMÁ CHAVES 
DRA. FLÁVIA FAVACHO 
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DRA. JOCASTHA KAROLINE 
DR. ELIAS BRAGA 
DR. LUIZ ROBERTO 


